
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADOS
8:00 CYCLING CYCLING CYCLING
8:30 BAILE ENTRETENIDO BAILE ENTRETENIDO
8:45 CYCLING CYCLING CYCLING
10:00 PILATES
11:00 B. ENTRETENIDO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
19:00 CYCLING CYCLING
19:15 PILATES PILATES

CYCLING CYCLING CYCLING
ZUMBA ZUMBA ZUMBA

20:15 PILATES PILATES
20:15 BAILE ENTRETENIDO BAILE ENTRETENIDO

HORARIOS CLASES DIRIGIDAS GIMNASIO GBH

TARDE

MAÑANA

19:30


